
Küsimustik CEAPIR 

Täname küsimustiku täitmise eest. Teie panus on meile väärtuslik! 

 

1. Kui Teile tehti esimest korda dialüüsi, oli see: 

□ Hemodialüüs    □ Peritoneaaldialüüs  □ Ei kehti minu puhul 

 

2. Mis meetodiga ravitakse Teie neeruhaigust praegu? 

 

Hemodialüüs 

□ Satelliitkeskuses □  Haiglas □  Kodus 

 

Peritoneaaldialüüs 

□   CAPD □  APD (masinaga) 

 

Ei ole dialüüsravil 

□   Siirdatud □  Peatselt on vajalik dialüüsravi 

 

3. Kui pikalt on kestnud Teie ravi eelpoolmainitud meetodiga?  

 

□ Predialüüs: _____ aastat _____ kuud 

 

□ Hemodialüüs: _____ aastat _____ kuud 

 

□ Peritoneaaldialüüs: _____ aastat _____ kuud 

 

□ Siirdatud: _____ aastat _____ kuud 

 

 

Kui Teie vastuseks 3. küsimusele oli "Siirdatud," siis palun liikuge edasi 6. küsimuse 

juurde. 

 

4. Kas olete ravil olles kuulnud ka teistest dialüüsravi variantidest ja ravi muutmise 

võimalustest? 

□ Jah/ □  Ei/ □  Ei tea/ □  Ei kehti minu puhul 

 

5. Kas olete siirdamise ootelehel?  

□ Jah/ □ Ei/ □ Ei tea 

 

6. Kes suunas Teid nefroloogi või neeruspetsialisti juurde? 

□  Üldarst 

□  Mõni teine spetsialist 

□  Muu (palun täpsustage): ....................................................................... 

 

7. Kui palju kasu oli Teile nefroloogi või neeruspetsialisti poolt jagatud infost neeruhaiguste 

või dialüüsivõimaluste kohta? 

□  Väga palju kasu/ □ Mõnevõrra kasu/ □ Ei olnud eriti kasu/ □ Ei olnud üldse 

kasu/ □ Ma ei saanud mingit infot/ □ Ei tea 

 



8. Kas Teile on kunagi räägitud, et mõni dialüüsravi meetod pole Teile sobilik Teie olukorra 

tõttu (elamistingimused, eluviis, töö)? 

□ Jah/ □ Ei/ □ Ei tea 

 

9. Kas Te arvate, et Teie vanus, sugu, rass, kultuur või usulised tõekspidamised on kuidagi 

mõjutanud Teie neeruhaiguse ravimist? 

□ Jah (täpsustage, kuidas): ___________________________________ 

□ Ei 

□ Ei tea 

 

 

10.  Kas Te olete kunagi tundnud, et Teid diskrimineeritakse Teie neeruhaiguse pärast? 

□ Jah (täpsustage, kuidas): ____________________________________ 

□ Ei 

□ Ei tea 

 

11.  Kui Teil peaks vaja minema spetsialistide abi, siis kui rahul olete  nende teenuste 

kättesaadavusega? 

Sotsiaaltöötaja 

□ Väga rahul / □ Enam-vähem rahul / □ Pigem ei ole rahul / □ Üldse ei ole rahul /  

□ Teenus ei ole kättesaadav 

Dietoloog 

□ Väga rahul / □ Enam-vähem rahul / □ Pigem ei ole rahul / □ Üldse ei ole rahul /  

□ Teenus ei ole kättesaadav 

Nõustaja 

□ Väga rahul / □ Enam-vähem rahul / □ Pigem ei ole rahul / □ Üldse ei ole rahul /  

□ Teenus ei ole kättesaadav 

 

12.  Kui rahul olete oma neeruraviga üldiselt? 

□ Väga rahul/ □ Enam-vähem rahul/ □ Pigem ei ole rahul/ □ Üldse ei ole rahul 

 

13.  Kas teate, kelle poole tuleks pöörduda kaebusega, kui Te pole oma raviga rahul? 

□ Jah □ Ei 

 

14.  Mis puutub neeruravi maksumusse, siis kas peate omalt poolt maksma alljärgneva eest? 

Arsti konsultatsioonid: □ Jah/ □ Ei/ □ Ei tea 

Ravimid: □ Jah/ □ Ei/ □ Ei tea  

Dialüüs: □ Jah/ □ Ei/ □ Ei tea 

Dietoloog: □ Jah/ □ Ei/ □ Ei tea 

Nõustamine: □ Jah/ □ Ei/ □ Ei tea 

Muu (palun täpsustage): ________________________________________ 

 

15.  Kas optimaalse ravi valikul võib selle maksumus saada Teile takistuseks? 

□ Jah/ □ Ei/ □ Ei tea 

 

16.  Kui käisite dialüüsravi ajal reisimas, siis kas Teil tekkis lisakulusid? 

□ Jah/ □ Ei/ □ Ei tea/ □ Ei kehti minu puhul 

 

 



17.   Kas Teid on igapäevase eluga toime tulemiseks piisavalt nõustatud ja/või olete saanud 

taastusravi? 

□  Jah/ □ Ei/ □ Ei tea 

 

18.  Kui Te olete pidanud neeruhaiguse tõttu tegema muudatusi oma töös, siis millist liiki 

muudatustega oli tegemist? 

□ Lõpetasin töölkäimise 

□ Vähendasin oma töötunde 

□ Tundsin, et mul pole muud valikut kui töökohta muuta 

□ Ise otsustasin töökohta muuta 

□ Ei pidanud töökohta muutma 

□ Olin (juba) pensionil 

□ Olin töötu 

□ Ei kehti minu puhul 

□ Ei tea 

 

19.  Kui Te olite neeruhaiguse tõttu sunnitud töökohta vahetama, siis kas Teil oli võimalus 

käia kursustel, mis aitaks Teil uut töökohta leida? 

□  Jah/ □  Ei/ □  Ei tea/ □  Ma ei vahetanud töökohta/ □  Ei kehti minu puhul 

 

20.  Kui pikk oli aeg Teie neeruhaiguse esmasest diagnoosist kuni ravi alguseni? 

 

□ Üle aasta 

□ 6-12 kuud 

□ 3-6 kuud 

□ 1-3 kuud 

□ Alla kuu 

 

21.  Kas Te saite dialüüsiravile eelneval aastal haigla töötajatelt (õelt või neeruspetsialistilt) 

järgmiste valdkondade kohta infot: 

 

Neerupuudulikkus: □ Jah/ □ Ei/ □ Ei tea 

Toitumine: □ Jah/ □ Ei/ □ Ei tea 

Patsiendiorganisatsioonid või teiste neeruhaigetega kohtumise võimalused: □ Jah/ □ Ei/ 

□ Ei tea 

□  Ei kehti minu puhul 

 

22.  Kui palju abi on Teile olnud järgnevatest allikatest neeruhaiguse-alase info leidmisel: 

Arstid: □ Väga palju/ □ Mõnevõrra/ □ Pigem ei ole/ □ Üldse ei ole abi 

Õed:  □ Väga palju/ □ Mõnevõrra/ □ Pigem ei ole/ □ Üldse ei ole abi 

Patsiendiorganisatsioonid: □ Väga palju/ □ Mõnevõrra/ □ Pigem ei ole/ □ Üldse ei ole abi  

Veebileheküljed: □ Väga palju/ □ Mõnevõrra/ □ Pigem ei ole/ □ Üldse ei ole abi i  

Online sotsiaalmeedia: □ Väga palju/ □ Mõnevõrra/ □ Pigem ei ole/ □ Üldse ei ole abi 

 

23.  Kui rahul olete erinevate ravimeetodite kohta käiva teabega, mida Te saite enne lõpliku 

otsuse langetamist? 

Siirdamine: □ Väga rahul/ □ Enam-vähem rahul/ □ Pigem ei ole rahul/ □ Üldse ei ole rahul 

HD-ravi keskuses: □ Väga rahul/ □ Enam-vähem rahul/ □ Pigem ei ole rahul/ □ Üldse ei ole 

rahul  

Satelliit-HD: □ Väga rahul/ □ Enam-vähem rahul/ □ Pigem ei ole rahul/ □ Üldse ei ole rahul 



Peritoneaaldialüüs: □ Väga rahul/ □ Enam-vähem rahul/ □ Pigem ei ole rahul/ □ Üldse ei ole 

rahul 

Kodune hemodialüüs: □ Väga rahul/ □ Enam-vähem rahul/ □ Pigem ei ole rahul/ □ Üldse ei 

ole rahul  

□    Ei kehti minu puhul 

 

24. Kui palju saite kaasa rääkida ravimeetodi valikul? 

□ Väga palju/ □ Mõnevõrra/ □ Eriti ei saanud/ □ Ei rääkinud üldse kaasa 

 

25.  Kas Teil oli võimalik valida dialüüsikeskust? 

□ Jah/ □ Ei/ □ Ei tea/ □ Ei kehti minu puhul 

 

26.  Kas Teil oli võimalik valida enda eelistatum ravimeetod? 

□ Jah/ □ Ei/ □ Ei tea 

 

Kui vastasite ei, siis mis põhjusel?___________________________________________ 

 

27.  Kui vana Te olete? 

□ 18-29 

□ 30-39 

□ 40-49 

□ 50-59 

□ 60-69 

□ 70 või vanem 

 

28.  Teie sugu: 

□ Mees 

□ Naine 

 

29.  Millega hetkel tegelete? 

 

□ Õpin 

□ Käin tööl (k.a. FIE) 

□ Olen haiguslehel 

□ Olen töötu 

□ Olen pensionil 

□ Olen koduperenaine/mees 

□ Muu 

 

30.  Kas tahaksite veel midagi ära mainida? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



31.  Kui soovite endale küsimustiku tulemustest koopiat, siis palun kirjutage siia oma posti- 

või meiliaadress: 

 

 

 

 

 

32.  Mis rahvusest Te olete? 

 

 

 

 

33.  Mis on hetkel Teie elukohariik? 

 

 

 

 

34.  Kuidas leidsite selle küsimustiku? 

□ Sain selle meili teel 

□ Leidsin veebilehel 

□ Leidsin Facebookist 

□ Muu (palun täpsustage): _____________________________________________ 

 

 


